MITTWOCH
30. JULI 2025

Enger / Spenge

Drei kostenfreie Angebote
bei ,,Sport im Park“

Enger. Wihrend der Sommer-
ferien gibt es in der Widu-
kindstadt weiter ~zahlreiche
Angebote im Rahmen des Pro-
gramms ,,Sport im Park® des
Kreissportbundes ~ Herford.
Am heutigen Mittwoch, 30. Ju-
Li, gibt es gleich drei.

Um 10.30 Uhr kénnen sich
Interessierte in der Maiwiese
im Qigong ausprobieren. Ge-
leitet werden die Ubungen von

Sigrid Kirchschlager.

Der TVC Enger bietet um
18 Uhr auf seiner Tennisanla-
ge ein Tennis-Schnupperan-
gebot fiir Erwachsene an.

Um 18.30 Uhr bietet der
TVC an, an einer Laufgruppe
teilzunehmen. Die Leitung da-
fiir hat Thomas Brink und der
Treffpunkt ist an der Grund-
schule Enger-Mitte an der
Poststralie 7.

Radtour zum
Landcafé Kaase

Enger. Der Allgemeine Deut-
sche Fahrradclub (ADFC) En-
ger-Spenge bietet am Sams-
tag, 2. August, 13 Uhr, eine an-
spruchsvolle Halbtagestour ab
der Sparkasse in Enger an.
Eberhard Klugmann fiihrt
die Gruppe auf meist befes-
tigten Wegen iiber Grof8
Aschen, Buer und Rattinghau-
sen zum Café Kaase. Gestarkt

gehtesiiber Astrup und Gram-
bergen nach Oldendorf, da-
nach iiber Bakum und Melle
zuriick nach Enger. Im zwei-
ten Abschnitt sind kurze Stei-
gungen bis zu zehn Prozent zu
bewiltigen. Radelnde ohne
Motorunterstiitzung ~ sollten
eine gute Kondition haben.
Insgesamt sind 71 Kilometer
zu radeln.

Neuer Queer-Treff

Enger. Das Jugendzentrum
Kleinbahnhof will ein neues
Angebot fiir queere Men-
schen vor Ort schaffen. Am
Mittwoch, 10. September lidt
das Jugendzentrum ,.alle Men-
schen,  die  sich  der
LGBTQIA+-Community zu-
ordnen®von 16 bis 19 Uhr ein.
Bei der Auftaktveranstaltung

soll zunichst geklart werden,
an welchem Wochentag und
zu welcher Uhrzeit der Treff
zukiinftig ~ stattfinden ~ soll.
Auch dieFrage nach einem Na-
men fiir den Treff und mégli-
che Inhalte und Themen sol-
len laut einer Mitteilung fest-
gelegtbeziehungsweise gesam-
melt werden.

Aktionswoche ,,Augenblick”
bringt Generationen zusammen

Biinde. Beim ,Augenblick®-
Aktionstag des Evangelischen
Johanneswerks im  Jacobi-
Haus stand alles im Zeichen
von Begegnungen zwischen
den Generationen. Die Spen-
den waren in diesem Jahr fiir
generationeniibergreifende

Gemeinschaftsaktionen, Aus-
fliige, Feiern oder Projekte ge-
dacht. Gefeiert wurde auf der
Else-Terrasse. Entsprechend
dem Motto ,,Jung bis Alt“ gab
eslaut Veranstalter ,viele sché-
ne Momente und Begegnun-

gen hi Generatio-

Tochter einer Betreuungsmit-
arbeiterin trat sowohl gemein-
sam mit einer Bewohnerin mit
einem lustigen Sketch als auch
mit ihrer Tanzgruppe auf. Mit
den Kindern und Enkeln von
Besuchern und den Ténzerin-
nen waren viele Generationen
auf dem Fest versammelt.

Die Eis-Ape des Johannes-
werkes fand besond An-

Britta Bohnenkamp-Schmidt

Enger. Neuigkeiten aus dem
Vorstand und aus laufenden
Projekten teilte jetzt die Ruth
und Willi Biermann-Stiftung
mit. Dazu hatte der Vorstands-
vorsitzende Klaus Rieke ins
geriatrische Krankent En-

Bianca Westerhold (v. L), Inga Aldergot, Barbara Wergin und Matthias-Christopher Straede - hier am neuen Hochb
menzsensiblen Krankenhaus* zu machen.

Noch-Biirgermeister Thomas Meyer ist seit April dabei.

dem Vorstand seit Januar 2018
Mitglied des Kuratoriums und
begleitet nach wie vor das Wir-
ken der Stiftung. Deren An-
liegen ist es, krebskranke Kin-
der und Menschen mit De-
menzerkrankungen zu unter-
stiitzen.

ord sind

ger eingeladen, das regelma-
: ielle ..

unter anderem die Alzheimer-
b

Rig
von der im Jahr 2005 gegriin-
deten Stiftung erhalt.

Seit April dieses Jahres gibt
es im Vorstand der Ruth und
Willi Biermann-Stiftung ein
weiteres Mitglied: Noch-Biir-
germeister Thomas Meyer (der
im September nicht wieder zur
‘Wahl antritt) unterstiitzt seit-
dem Klaus Rieke, fritherer Biir-
germeister von Enger, und
Hans-Werner Liick bei allen

iven Aufgaben der Stif-

klang und war ein echter Hin-
gucker. Auch Spazierginger
auf dem Else-Damm nutzten
das Angebot gerne fiir eine

kithlende Unterbrect an

nen. Die sehr engagierte

dem heilen Nachmittag.

Drei Tage wird bei der
Feuerwehr gefeiert

Auf die Besucher wartet am kommenden
Wochenende wieder viel Programm.

Kreis Herford. Von Freitag bis
Sonntag, 1. bis 3. August, fin-
det wieder das grofle Feuer-
wehrfest an der Grundschule
in Siidlengern statt. Der tradi-
tionelle Holskenball bildet am
Freitag den Auftakt der Feier-
lichkeiten. Die Abendkasse ist
ab 19 Uhr gedffnet — auch wer
keinen festen Tisch rechtzei-
tig reservieren konnte, findet
im grofien Zelt geniigend Platz
zum Feiern.

Neben den traditionellen
Holsken freut sich die Lésch-
gruppe Siidlengern auch auf
eine ziinftige Verkleidung der
Giste zum Holskenball. Nach
dem Motto ,,Alles kann, nichts
muss“sind der Kreativititauch
in diesem Jahr keine Grenzen
gesetzt.

Am Samstagabend findet
dann auch wieder der tradi-
tionelle Fackel- und Laternen-
umzug durch den Ort statt. Al-
le Kinder sind eingeladen, ihre
eigenen - vielleicht selbstge-
bastelten - Laternen mitzu-

bringen. Wer keine Laterne
hat, bekommt am Festplatz
eine Fackel von der Feuer-
wehr ausgehéndigt.

Der Sonntag bietet auch in
diesem Jahr ein buntes Pro-
gramm fiir die gesamte Fami-
lie. Fiirreichlich Spiel und Spafl
fiir die Kleineren und Kleins-
ten wird gesorgt. Die Kinder-
disco, zwei Hiipfburgen, ein
Kinderkarussell, ~spannende
Aktionen mit der Jugendfeuer-
wehr, die grofe Blaulichtmei-
le mit Feuerwehr, DRK und
THW und vieles mehr sorgen
fiir einen kurzweiligen Nach-
mittag.

Im Festzelt ist ab 14.30 Uhr
die grofle Cafeteria mit aller-
lei Selbstgebackenem gedff-
net. Fir gute Unterhaltung
sorgt hier das Blasorchester der
Feuerwehr Herford.

Das komplette Programm
mit allen wichtigen Zeiten und
Akteuren ist unter www.feuer-
wehrfest-suedlengern.de ein-
zusehen.

P
tung.

»Eine konkrete Aufgaben-
verteilung werden wir dem-
néichst noch untereinander ab-
stimmen*, sagte Rieke, der bis-
her fiir die allgemeinen Ver-
waltungsaufgaben  zustindig
ist, wahrend Liick die Finanz-
verwaltung und das Anlagen-
geschift betreut.

Stifter Willi Biermann ist
nach seinem Ausscheiden aus

lle im Generatio-
nentreff Enger, das Kinder-
haus Bad Oexen und die on-
kologische Abteilung im Kin-
derzentrum Bethel, diverse Se-

Bediirftigen helfen
-

-
heiBt nicht schenken,

sondern séen

nioren- und Pflegeheime so-
wie auf Alterserkrankungen
spezialisierte Krankenhéuser.
LWir finanzieren Projekte,
die iiber das normale Budget
der Einrichtungen nicht abge-
deckt werden kénnen und den
Patienten direkt zugutekom-
men®, erklirte Klaus Rieke.
Anschauliche Beispiele da-
fiir lieferten Mitarbeiter der
értlichen Fachklinik fiir Ger-
iatrie, die sich auf den Weg ge-
macht haben, ein ,demenz-
sensibles Krankenhaus“ zu ge-

S

Seit April dieses Jahresist Thomas Meyer (v.1.) neues Mitglied im Stif-
tungsvorstand. Gemeinsam mit Klaus Rieke und Hans-Werner Liick
kiimmert er sich um alle operativen Aufgaben.

stalten.

»Wir stellen fest, dass im-
mer mehr unserer Patienten
kognitive ~ Einschrinkungen
haben. Darauf wollen wir uns
verstarkt einstellen®, berichte-
te Geschiftsfithrer Matthias-
Christopher Straede. Um ge-
rade Demenzpatienten ,mehr
Sicherheit und Struktur® bie-
ten zu konnen, seien beson-
dere Mafinahmen und Hilfs-
mittel wichtig.

Auch Gartengeriite
konnen helfen

Dazu gehorten etwa digita-
le Kalender und Magnettafeln

in den P n,

B
eet — arbeiten daran, die geriatrische Klinik zu einem ,,de-
Fotos: Britta Bohnenkamp-Schmidt

Biermann-Stiftung erweitert Vorstand

Menschen mit Demenz und Kinder mit Krebserkrankungen stehen im Fokus der Ruth und Willi Biermann-Stiftung.

chen wiirden hier ebenso posi-
tiv wirken wie auch das direk-
te Titigwerden, erklirte West-
erhold.

»Mit modernen ergothera-
peutischen Geriiten kénnen
die Patienten oft nichts an-
fangen, mit Gartengeriten
aber schon®, erliuterte Ergo-
therapeutin Barbara Wergin.
Auch Gleichgewichtsiibungen
etwa seien am Hochbeet viel
selbstverstindlicher durchzu-
fithren als an einer einfachen
Stange.

Die Ausgaben der Ruth und
Willi Biermann-Stiftung wer-
den im Wesentlichen durch Fi-
nanzertrige aus dem Anlage-

leicht erinnerbare Tiirsymbo-
le, Funktrittmatten oder Geh-
wagen, die dank der Unter-
stitzung  durch die Bier-
mann-Stiftung  angeschafft
werden konnten, berichtete
Demenz-Expertin Bianca
Westerhold.

Eine weitere Besonderheit
sei das kiirzlich eingerichtete
Krauterhochbeet im Kranken-
hausgarten, dessen Pflege vie-
le Demenzpatienten an die
Gartenarbeit im fritheren Zu-
hause erinnere. Sensorische
Reize durch Fithlen und Rie-

geschift des k
finanziert. ,Dazu kommen
Spendeneinnahmen wie etwa
aus dem Golfturnier, das der
Generationentreff alljahrlich
organisiert”, erliuterte Klaus
Rieke.

Seit 2018, so berichtete der
Vorstandsvorsitzende, ~ seien
fiir den Stiftungszweck jihr-
lich Ausgaben in Hohe von gut
60.000 Euro geleistet worden.
,Im laufenden Jahr wurden
bisher ~Forderzusagen —von
rund 37.000 Euro ausgespro-
chen®, erginzte Hans-Werner
Liick.

Melle. Die Waldbiithne Melle,
gegriindet 1950, feiert in die-
sem Jahr ihr 75-jihriges Jubi-
ldum und ladt fir Samstag, 2.
August, von 12 bis 18 Uhr zu
einem ,,Tag der offenen Biih-
ne“aufdem Gelinde der Wald-
biihne, Bergstrale 19 in Mel-
le, ein.

Einzigartige Einblicke hin-
ter die Kulissen, interaktive
Angebote und  kurzweilige
Darbietungen vermitteln ein
umfassendes Bild von der viel-
schichtigen Arbeit des Meller
Amateurtheaters. Jungund Alt
ist ohne Voranmeldung bei
freiem Eintritt willkommen.

Vom Theaterworkshop
iiber Kinderschminken bis zur
Fotostation mit Original-Kos-
tiimen der Waldbithne, ein
Malwettbewerb fiir Kids, ein
interaktives Quiz fiir Erwach-
sene mit Gewinnchancen und
vieles mehr - es ist fiir jedes Al-
ter etwas dabei. Biihnenfiih-

rungen bieten spannende Ein-
blicke in die Welt hinter den
Inszenierungen.

Und wer schon immer wis-
sen wollte, wer oder was fiir
die Magie auf der Biihne sorgt,
kommt beim Rundgang iiber

das Gelinde und Interviews
mit Beteiligten voll auf seine
Kosten. Ein speziell eingerich-
teter ,,Infopoint* mit den pas-
senden  Ansprechpartnern
steht fiir Interessierte bereit.
Kuchen, Waffeln und eine

Die Waldbiihne Melle feiert 75. Geburtstag

Der Tag der offenen Biihne ldsst Besucherinnen und Besucher hinter die Kulissen blicken.

breite Getrinkeauswahl sor-
gen fiir Stirkung und Abkith-
lung zwischen den zahlrei-
chen Aktivititen.

Dasmoderierte ,bunte Bith-
nenprogramm® sorgt fiir Stim-
mung auf der Biihne:

Die Waldbiihne Melle begeistert seit 75 Jahren Besucherinnen und Besucher aus der Region. Hier zu se-
hen eine Auffithrung von ,,Michel aus Lonneberga“ von 2019.

Foto: Waldbithne Melle

13 Uhr - Offizielle Begrii-

ung

13.30 Uhr - Mitmach-Im-
pro-Theater fiir Kids

14 Uhr - ,Die Wilde 13 ,—
Theater-Vorfithrung Teens

15 Uhr - Kurze Darbie-
tung aus dem Familienstiick
»Der Fall Ddumeline“

16 Uhr - Interviews mit Ak-
teuren des Abendstiicks ,Ein
Sommernachtstraum*

17 Uhr - Disco fiir Kids

17.30 Uhr - Bithnenquiz/
Siegerehrung Malwettbewerb

17.45 Uhr - Abschluss und
Verabschiedung

Die weiteren Highlights: um
13.30 Uhr/ 14.45 Uhr/ 15.45
Uhr: Theaterworkshops  fiir
Kids sowie Bithnenfithrungen

Durchgehend ab 12 Uhr:
Fotostation mit Kostiimen,
Kinderschminken, Malwettbe-
werb.

Weitere Infos gibt es unter
www.waldbuehne-melle.com.




